
VIVRE EN 
DISCIPLE

 BIENVENUE
Découvrez votre guide rapide des ressources relatives au discipulat 
intentionnel et à la formation de disciples. Vous y trouverez une 
sélection de ressources disponibles librement, que vous pourrez 
utiliser dans le cadre de vos programmes de formation au niveau 
diocésain et provincial, et qu’elles pourront être utilisées par 
l’ensemble du clergé et des laïcs.

 MISE EN CONTEXTE
Jésus-Christ exhorta ses disciples à « aller et faire de toutes les 
nations des disciples ». Les anglicans et les épiscopaliens du monde 
entier continuent de répondre à cette « Grande Commission » dans 
leur vie de disciple au quotidien en contribuant à l’évangélisation, 
à la formation de disciples et à la croissance des églises un peu 
partout dans le monde.

Une Saison de discipulat intentionnel et de formation de disciples 
(SIDD, pour Season of Intentional Discipleship and Disciple-Making) 
a été lancée par le Conseil consultatif anglican à Lusaka en 2016 : « 
Compte tenu de l’impératif évangélique et théologique de faire des 
disciples, [nous] sommes conscients du besoin émanant de chaque 
province, diocèse et paroisse de la Communion anglicane d’adopter 
des stratégies claires en matière de discipulat intentionnel et de 
dégager des ressources susceptibles de doter et de permettre à 
l’église dans son ensemble d’exceller dans la formation de nouveaux 
disciples à l’image de Jésus-Christ » (Résolution 16.01 de l’ACC-16).

Cela fut réitéré en 2019 lors de l’ACC-17 à Hong Kong et la saison 
se poursuivra jusqu’à l’ACC-19 en 2026. Jusqu’à présent, une 
bonne centaine de diocèses et beaucoup des 42 provinces de la 
Communion anglicane ont officiellement adopté le Discipulat 
intentionnel comme une priorité clé et, tous ou presque, organisent 
des consultations et des ateliers sur ce sujet.
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Votre guide rapide pour le ministère dans  
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Témoignages

 ACTION
Un peu partout dans la Communion anglicane, les gens redécouvrent à 
quel point le fait de vivre à l’image de Jésus en façonne chaque aspect. 
À Chypre et dans le Golfe, on appelle cela « faire du bien et agir selon la 
volonté de Dieu » ; dans l’Église d’Angleterre, on appelle cela « libérer le 
peuple de Dieu » ; aux États-Unis, c’est une incitation à suivre « la voie de 
l’amour » ; et au Kenya, c’est « un ministère sain pour une nation saine ».

À l’issue d’un colloque organisé en Jamaïque sur le thème du 
discipulat, l’archevêque Howard Gregory fait remarquer : « Je n’ai 
jamais vu un tel enthousiasme et une telle dynamique dans un 
rassemblement d’Église. Hommes et femmes, jeunes et moins 
jeunes de toutes les paroisses sont formés et ainsi aptes à vivre à 
l’image de Jésus. En Afrique du Sud, un grand nombre de personnes 
se rassemblent sous le nom de « Anglicans Ablaze » », tandis qu’au 
Ghana, l’archevêque Daniel Sarfo dit : « Cet intérêt pour la vie de 
disciple est exactement ce dont l’Église de mon pays a besoin en ce 
moment ». L’archevêque Justin Welby a quant à lui commenté en 
disant : « la meilleure décision que l’on puisse prendre dans la vie, en 
toutes circonstances, qui que l’on soit où que l’on soit, c’est de devenir 
un disciple à l’image de Jésus-Christ ».

Une partie de ce mouvement consiste à investir dans le travail avec 
les jeunes et les enfants. Les rencontres triennales de l’ACC proposent 
deux prix pour le ministère des enfants et des jeunes, exclusivement 
à cette fin. Ces prix sont prévus pour mettre en valeur tout effort 
remarquable réalisé en faveur de l’éducation et de la formation de 
disciples auprès des enfants et les jeunes.

 BESOIN D’AIDE ?

 PRIÈRES & RÉFLEXIONS
Une prière pour vivre et partager une vie à l’image de Jésus

« Les onze disciples allèrent en Galilée, sur la montagne que Jésus 
leur avait désignée. Quand ils le virent, ils se prosternèrent devant lui. 
Mais quelques-uns eurent des doutes. Jésus, s’étant approché, leur 
parla ainsi : Tout pouvoir m’a été donné dans le ciel et sur la terre. 
Allez, faites de toutes les nations des disciples, les baptisant au nom 
du Père, du Fils et du Saint Esprit, et enseignez-leur à observer tout 
ce que je vous ai prescrit. Et voici, je suis avec vous tous les jours, 
jusqu’à la fin du monde ». Matthieu 28:16-20

Dieu tout-puissant, 

Tu nous as appelés à vivre et à partager une vie à l’image de Jésus. 

dans une église façonnée par Jésus 

pour un monde à l’image de Jésus. 

Accorde-nous la force de ton Esprit Saint

pour que nous ayons une vie de disciples 

Toi qui fais des disciples de Jésus-Christ, notre Seigneur et  
notre Sauveur. 

Amen

Suivez la conversation 
www.lambethconference.org 

    www.facebook.com/LambethConference 
    www.twitter.com/LambethConf  
@LambethConf

Suivez la conversation 
www.anglicancommunion.org  

    www.facebook.com/theanglicancommunion 
@AnglicanWorld 

 RESSOURCES
Nouvelles ressources documentaires émanant de la 
Communion anglicane et destinées à celle-ci.

• Centre de ressources sur le discipulat 
En savoir plus

• Intentional Discipleship and Disciple Making –  
An Anglican Guide for Christian Life and Formation 
Ce rapport a été rédigé pour la réunion du Conseil consultatif 
anglican de Lusaka en 2106 (ACC-16) et a par la suite été publié 
sous forme de livre. La résolution 1(4) de l’ACC-16 en recommande 
l’étude dans toute la Communion anglicane en tant que Guide 
anglican de la vie et de la formation chrétiennes.  
Lire la suite

• Whole-Life Discipleship – Living Jesus-Shaped Lives: (dédier 
sa vie entière au discipulat – vivre sa vie à l’image de Jésus) 
Un livret destiné à ceux qui organisent des consultations de 
formation Il s’est avéré que les consultations étaient très efficaces 
pour faciliter la compréhension du Discipulat Intentionnel et 
pour susciter les changements nécessaires. Ce livret permet 
aux apprenants de produire et de reproduire des changements 
similaires dans leurs contextes locaux. La Commission pour 
l’Évangélisation et la Formation de Disciples pourra conseiller  
et aider les Provinces et Diocèses souhaitant organiser de  
telles consultations.  
Lire la suite

• Living and Sharing Jesus Shaped Life 
(Vivre et partager une vie à l’image de Jésus) : ce petit guide offre 
des explications plus approfondies sur ce qu’implique le fait de 
vivre et de partager une vie à l’image de Jésus, en développant 
la signification de la vie de disciple, en y établissant un lien avec 
les cinq marques de la mission de la Communion anglicane et en 
proposant des étapes pratiques à suivre pour les individus et les 
groupes désireux de suivre cette voie. 
Lire la suite

• A Life Guide 
Ce guide présente 12 études, réalisées par des responsables de  
la Communion, destinées à susciter et à faciliter l’engagement  
en faveur d’une vie à l’image de Jésus. Il peut être utilisé en  
petits groupes ou dans le cadre d’une consultation sur le 
discipulat intentionnel. 
Lire la suite

• A Framework for Catechesis and Intentional Discipleship in 
the Anglican Communion 
(Un cadre pour la catéchèse et le discipulat intentionnel dans 
la Communion anglicane) : ce petit guide illustre la façon dont 
la catéchèse pourrait être repensée au niveau régional pour 
qu’elle aille dans le sens des cinq marques de la mission de la 
Communion anglicane et qu’elle favorise la vie et le partage de  
la vie à l’image de Jésus. 
Lire la suite

• Discipulat intentionnel : Grove Books 
En partenariat avec Grove Books, l’ACC a publié une série de 
petits livres (quatre par an) sur une variété de sujets liés au 
Discipulat Intentionnel. Ceux-ci sont disponibles en version 
papier ou en version téléchargeable au format PDF. À ce jour, les 
sujets abordés sont les suivants : Discipleship and the Work Place 
(la vie de disciple au travail), Discipleship and Environmental Care 
(la vie de disciple et la protection de l’environnement), Anglican 
Discipleship (la vie de disciple au sein de la communauté 
anglicane) et Discipleship for people from other faith traditions 
(la vie de disciple pour les personnes d’autres confessions). 
En savoir plus

• En savoir plus

 TÉMOIGNAGES
Au Chili, les efforts qui ont été consentis en matière de mission, 
de formation de disciples et de leadership ont abouti à une 
croissance de 30 % des églises depuis l’année 2000. Le personnel 
ecclésiastique et les responsables laïcs œuvrent activement 
dans le rapprochement auprès des jeunes. Ils les encadrent et 
leur proposent un programme d’accompagnement d’une année 
avec un prêtre de la paroisse. Un de ces jeunes disait : « Je n’étais 
chrétien que de nom jusqu’à ce que l’on se soit rapproché de moi 
et que l’on m’ait guidé vers la plénitude de la foi ».

Plusieurs églises du centre-ville de Kuala Lumpur œuvrent à 
la scolarisation des enfants réfugiés du Myanmar. Les églises 
accueillent quotidiennement des enfants et des enseignants, 
ce qui s’est avéré être un véritable changement dans la vie des 
enfants et un puissant témoignage chrétien pour leurs familles. 
L’école St Barnabas pour les enfants rohingyas en est un exemple.

Aux États-Unis, des épiscopaliens se réapproprient et adoptent 
le ministère de l’évangélisation, ce qui transforme peu à peu 
toute l’Église. Alors qu’ils suivent « la voie de l’amour » et qu’ils 
œuvrent pour bénir le monde avec leurs récits de vie avec Jésus, 
ils inspirent leurs prochains à grandir eux aussi en relation avec 
Jésus. Des milliers d’épiscopaliens ont pris part à des formations 
à l’évangélisation, dans lesquelles ils ont appris à partager et à 
célébrer des histoires de foi. L’une des activités les plus populaires 
est celle des témoignages en carton : il s’agit de raconter un de 
ses vécus de résurrection et de retranscrire l’essence de ce récit 
sur deux côtés d’un carton, puis de partager l’histoire de l’amour 
et de la fidélité de Dieu avec un partenaire.

http://www.lambethconference.org
https://www.anglicancommunion.org/mission/intentional-discipleship/intentional-discipleship-resource-hub.aspx
https://www.anglicancommunion.org/media/424628/intentional-discipleship-disciple-making-anglican-guide-christian-life-formation_fr.pdf
https://www.anglicancommunion.org/media/424643/whole-life-discipleship-handbook_fr.pdf
https://www.anglicancommunion.org/media/424532/jsl-booklet-2019_fr.pdf
https://www.anglicancommunion.org/media/424607/jsl-life-guide_en.pdf
https://www.anglicancommunion.org/media/424595/jsl-catechetical-framework_en.pdf
https://grovebooks.co.uk/collections/discipleship
https://www.anglicancommunion.org/mission/intentional-discipleship/discipleship-path.aspx

